Paboyas nporpamma
KPYy>XKa « PycMHKa»

No HapOAHON KYNbTYpeE.

BospacT fgeteit ot 4-x 0 6 neT

3aHATUA NPoBOAATCA 1 pa3 B HeAeso: YeTBepr.
Bpems 3aHATMIA:15.30 - 16,00

BocnutaTenb: 3aBbsanosa E.H.

2015-2016 y4ebHbIn rog,



1. ITosicHUTEJIbHASA 3ANUCKA.

OCHOBHBIMM HCTOYHUKAMU TMpH pa3paboTke paboyeil mnporpammbl CTajIH
CIEAYIONINE MAaTEpUAIIbI:

- [porpamma O.JL.Kuszesoit, M.Jl.MaxaneBoii «IIpnobiienne nereil kK UCTOKaM
PYCCKOW HAPOIHOMN KYJIbTYpPbI»;

-IIporpamma T.A. bynapunoii «Pycckoe HApOJIHOE TBOPYECTBOY;
-Metoaunueckas pa3paborka B.M. Bacunenko «HapoaHoe uckycctBoy;
-Metoanueckoe nocodue JI.H. MonoToBoil «Pycckuii HApOAHBIN KOCTIOMY;

-Metonnueckoe mocobue A.D. HexpsuioBa «Kpyraeii rom» (Pycckuii
3eMIIeJIeTTIbYECKUN KaJICHaph).

Kpome »3Toro mnporpamMmy Kpy>KKa CYHIECTBEHHO JIOIMOJHSIOT 3aHSTHS 1O
KOHCTPYUPOBAHHUIO W3 MPUPOJHBIX MaTepuasioB —«Jkoriactukay W.A.JIbikoBa u
WHTErPUPOBAHHBIC 3aHATUS MO JIEKOPATUBHO-TIPUKIAHOMY UCKYCCTBY.

CrpykTypa mporpaMMbl HIpeayCMaTpUBaeT IOATATHOE 3HAKOMCTBO JETEH C
PYCCKMM  HapOJHBIM TBOPUECTBOM U  KyJbTypoW. VYueOHBIA MaTepuad,
IIPEAYCMOTPEHHBIN IIPOTPaMMOM, pacnpeneneH B OIIPENEIIEHHON
MOCJIEZIOBATEILHOCTH C YYE€TOM BO3PACTHBIX M WHAMBHUIYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEH
nered. B mporpamme naHel TeMbl 3aHATHNW, MX NOPOTPAMMHOE COJEpKAHME,
nepeyeHb MaTepuanoB, HEOOXOAUMBIX JIJIS 3aHSATHIA.

II. AKTyaJIbHOCTH Pa3padOTKM MPOrPaAMMBI.

Haponnast xynbTypa- 3TO MHOTOBEKOBOM KOHILIEHTPUPOBAHHBIA OIBIT Hapoja,
MaTepUaIM30BaHHBIM B MpeIMETax HMCKYCCTBa, Tpyla M ObITa: 3TO TpaJULIMH,
o0psinpl, OOblYaM, BEpPOBAHHUSA. ODTO MHPOBO33PEHUECKHE , HPABCTBEHHBIE U
ITUYECKUE I[IEHHOCTH, ONPEICSAIONIMe JMIO0 HalUUh, €€ CaMOOBITHOCTb,
YHUKaJIbHOCTh, €€ COLMAJIbHYIO U JYXOBHYIO0 OCOOEHHOCTb.

OpHako B Cwily MHOTMX MNpUYMH OoJiblIash 4acTb JTyXOBHOIO Haciueaus MU
IIPEAMETOB MaTEpPUAIbHOM HAPOJHOM KYJIBTYpbl OKa3anuch yrpadeHsl. [Ipomecc
0€3BO3BPATHOM IMMOTEPU ITOTO HAPOJHOIO JOCTOSHHS IPOJOJDKAETCS M B HAILU
nHu. Co3pmaeTcss KpUTHYECKash CUTyalMs , OPU KOTOPOM MBI MOXKEM Uepe3
HEKOTOpPOE€ BpeMs JIMIIATh COBPEMEHHOE M  IOCIEAYIOUIEE IIOKOJICHUE
LIEHHEUIIIETO JOCTOSIHUS PErHOHAIBHOM HApOJHOU XyNOKECTBEHHOM KYJBTYDPBI U
TEM CaMbIM OKOHYATEJIbHO pa3pylIMTh IYXOBHYIO CBSI3b COBPEMEHHUKOB C
KyJIbTYPHBIMU TPAJULUSMHA W TBOPYECKHUM OIIBITOM MPOIUIBIX TOKOJICHUH.

TpagumonHass mpa3gIHUYHO-00pAIOBAas KyJbTypa TMPEACTaBISICT IOUCTHUHE
YHUKaJIbHBIE BOBMOXKHOCTH JJIA e peanuzaiuu. OO01iecTBo 0e3 Tpaauiui Takxke
HEBO3MOXHO Kak 00111eCTBO 06€3 KyJbTyphl. Bocriutanue rpakaaHuHa ¥ IaTpUOTa,
3HAIOIIETO U JH00sIero cBow PoauHy, - 3amauya 0COOEHHO aKTyallbHasi CETroJIHS,
HE MOKET OBITh YCIICIIHO pelieHa 0e3 TIIyOOKOro Mo3HaHus JyXOBHOI'O O0raTcTBa
CBOETO HapoJia, OCBOSHUSI HAPOIHON KYJIbTYPHI.



II1. I{eab nporpammel.
3agaum:

-popMUpOBaTH UyBCTBO JI0OOBU K PopuHE Ha OCHOBE M3Yy4E€HHS HAIMOHAJIBHBIX
KYJIbTYPHBIX TPAAUIIIIN;

-pa3BUBaTh CIIOCOOHOCTb aHANM3UPOBATH , BOCHPUHUMATh MPOU3BEIACHUS
pycckoro (onbKiIopa. YUuTh BeIpaxaTh , 00oraniaTh CJIOBapHBIii 3amac.

-pa3BUBaTh MY3bIKAJIbHYIO KYJIBTYpY, IPUOOLIATh K XOPOBOMY ME€HHUIO, TYXOBHOIO ,
HapOJHOU MY3BIKE;

-IPUBUBATh TPYJOBbIC HABBIKM, YYUTh BBINOJHATH MPOCTEUIINE OBITOBBIE
npupydeHus, 00ydaTb OCHOBaAM PYYHOT'O TPYAa, IPOAYKTHUBHON AESITEIbHOCTH;

-CO3aBaThb YCJIIOBUS IJId BOCIIPUATHUA HGJ’IOCTHOﬁ KapTHUHBI MUpPa, OCO3HAHUC CBOEH
ATHUYECKOU MMPUHAJIC)KHOCTHU, BOCIIMTAHUC TOJICPAHTHOCTH,

B ocHOBBI IPOrpaMMBbI M0J10KEHBI CJIeAyIONIUe MPUHIMIIBI:

-y4eT BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH jeTed mpu oTOOpe cojaepkaHus. TeMaTuku
3aHATHUH, 337]a4 BOCIIUTAHUS U O0YUYEHUS;

-IPUHLIAT KOM(POPTHOCTH 00pa30BaTEIBLHOMN CpEIbI;
-YBOKEHUE TUYHOCTU KaXKJI0ro peOeHKa;

-IIPUHIIUATI 0TOOpA COJIepKaHMs Y4EOHOro MaTepurara.
[TpuHIUIIBI OpraHU3aMU COBMECTHOM J1€ATeTbHOCTH BOCIUTATENS U JETEH:
-J)KeJlaHue peOeHKa MOCeIaTh 3aHATHS KPYKKa;

-y4eT BO3PACTHBIX U MHANBUAYATbHBIX OCOOCHHOCTEN JETE;
-HarJIsJHOCTb, TOCTYITHOCTh U MEPa;

-CUCTEMaTUYHOCTH U TIOCJIEN0BATENBHOCTH.

OCHOBHBIE XapAKTEePUCTUKHU AeATEJIbHOCTH:

N3noxenne maTepraia pacCCUMTaHO Ha 2 roja.

Pabota paccunTana Ha 2 BO3paCTHbIE TPYIIIIBI:

-c4 no 5 ner ;- ¢ 5 no 6 ner.



TemaTnuyeckuii ro10BoOM IVIAH 3aHATHH KPYKKa

110 JONOJIHUTEJILHOMY 00Pa30BaHUIO JeTel JOIIKO0JIbHOI0 BO3PACTa M0 NPUOOIIEHHIO 1eTel
K HCTOKAM PYCCKOH HAPOIHOH KYJbTYpPbI

Howmep
3aHATUA

1

10

11

12

Cpenuss rpynna

Tema 3aHgaTHS

«Bo cagy nu, B oropojae»

«HyaecHbIN MEIIOYEK

Kopogymika u Ob190k

«bBII0OK-uepHBI 00YOK

«[IpurnamraemM B rocT K HaM»

«Compto Marme capadany

«BomnireOHbIe CIIAIBDY

«30710TO€ BEPETEHO»

«[leTymok — 30710TOM TpedeIoK»

«HyaecHbIN MEIIOYEK

«31paBcTBYH, 3uMylIKa-3umal»

«3UMOBbBE 3BEPEII»

Conepxanue

Junaktuueckas urpa «Urto pacter B caqy u
oropojie». 3aragpiBaHle 3arajlok 00 oBoIIax U

bpyxrax

Hunaktrueckas urpa «HyaecHbIi MEIIOYEK».

3HAKOMCTBO JIETEN ¢ JOMANTHUMH KUBOTHBIMU
— KOpOBO# 1 ObIKOM. PazyunBaHue noremex
PO KOPOBY M OBIKA.

[ToBTOpEHME MOTENTKH MPO ObIYKA. 3HAKOMCTBO
co cKka3koi «bbIuoK — yepHbIi 00UOK, Oernble
KOIIBITLa»

urpa-yrnpaxsenue «BexinuBoe obparieHue K
TOCTSIM»

3HAKOMCTBO C JKEHCKOH pyCCKOM HapOIHOM
OZleXKA0N

3HaKOMCTBO CO CITUIIAMH U BSI3aHUEM HA HUX.
Eecez[a O MICPCTAHBIX U3ACIUAX, OTKYdA
OepeTcs mepcCTh.

3HaKOMCTBO C IIpeIMEeTaMu 00MXxo0/1a —
IPSUIKON ¥ BEPETEHOM. 3HAKOMCTBO CO CKa3KOM
«30710TO€ BEPETEHO»

VYnpaxHeHne B BEXKJIMBOM 00paleH!H K
roctee. lunaktuueckas urpa «Iloxanu
HeTyuKa». 3HaKOMCTBO co cka3kol «llerymox
1 6000BOE 3€PHBIIIKOY

Hunaktuueckas urpa «HynecHblil MEIIOYEK,
«KTo0 cnpsrancsa?». [ToBTopeHue noremek u
[IOMIEBOK O JOMAIIHUX KUBOTHEIX.

3araaku o 3ume. PazyunBaHue pycckoit
Hapo iHOM necHU «Kak Ha TOHEHBKUI JIETOK»

3HAKOMCTBO CO CKa3KOM «3MMOBBE 3BEpEi».
[ToBTOpeHue necenkn «Kak Ha TOHEHbKHI



13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

«Onensb 3Bepei»

«Cero, cero, rmoceBaro, ¢ HoBeiM rogom
MO3/IpaBJIsiio!»

«Cynnyuok lena Mopo3zay»

Pycckas Oananaiika

«Becebie T0XKN»

«JIncnyka co CKaJIOuKOM»

«3arommKuHa n30yIIKa»

«/JIncnuka cectpuyka u cepblid BOJIK»

«KT0 e B rocTH K HaM MpuIesn! »

«Macnenuiia, foporas — Hamia
TOCTBIOIIKA TO0BAs

«IIpu conHbIIIKE TEMIO, IPU MaTEPH —

T00po»

«Becna, BecHa, moau croga!»

«[Tpunuia BecHa»

«IIyTKM NIyTUTH — JIFOAEN CMELIUTH

«Hebbuinna — HeObIBAJIBIIMHAY

JIETOK»

3aHsTHE aNTUTHKAIEH 110 TOTOBBIM (popMam.
CaMOCTOSITENTbHBIN MepecKa3 «3UMOBbE
3BEpE».

3HAKOMCTBO C TPAJULUSIMU TIP3 THOBAHUS
Hogoro roga. PazyunBanue Komsiiku
«IlenpoBuuka

becena «Ilomapku Jlena Mopo3sa» PazyuuBanue
3akinuku «Mopo3s, Mopo3, He MOpO3b MOH
HOCY

3HaKOMCTBO ¢ Oananaiikoi. [TocioBUIEI U
MTOTOBOPKH O Oarnanaiike

3HaAKOMCTBO C TIpeIMETaMH 00uxojia -
JIEPEBSIHHBIMU JIOYKKAMHU.

3HAKOMCTBO €O CKa3koil «JIucuyka co
CKaJIOUKOWN)»

CaMOCTOSITENTbHBIN MEPECKa3 CKa3Ku

Hacronbnslii Teatp «Jlucuuka cectpuuka u
CEpBI BOJK»

3nakoMctBO ¢ JlomoBenkom Kyseit. Urpa
«AIOLIKN»

3HAKOMCTBO C TPAIULIUSIMH TPa3THOBAHUS
MacJIeHUIBL. 3aKkiandka «bInHbDY.

Eecez[a 0 MaM€ C BKJIFOYCHHUEM ITOCJIIOBHUII N
noroBopok. CamoctosTenbHbIN paccka3 «Kakas
Most MaMay. [lenune «O mame»

Paccka3 o cTapuHHBIX 00BIUASX BCTPEUH
BECHBI. 3araJbIBaHue 3araJgoK O BECHE.
3aKJINYKU O BECHE.

3aragpIBaHue 3arajiok 0 BECHE. 3aKJIINYKU O
BCCHC. KOJ’IHGKTI/IBHaSI alrrInKausa «Hpnmna
BECHA)

3HAaKOMCTBO C [TOTEUIHBIM (DOIBKIIOPOM.
Jpa3aumiku. CKOpOroBOPKH.

3HaKOMCTBO ¢ HeObUTMIIaMH. PazyunBanue u



28 «Bommebuas namouka

29 Bpemena roga

30 [Ipomanue ¢ «M360i1»

CaMOCTOATCIIbHOC ITPUAYMBIBAHHEC HC6BIJ'II/IH.

V3HaBaHHE 3HAKOMBIX CKA30K I10 OTpPBIBKaM 13
HUX, WJUTIOCTpAlUAM , IpEAMETAM.

Pacckas o BpE€MCHax roja ¢ uCroJb30BaHUEM
3araJiok. 3aK.III/I‘-IKI/I, IMECCHKHU O BpECMCHAX roja.

3HAKOMCTBO AETEH ¢ HOBOM CKa3KOMH II0
BBIOOpY Xo3stomiku. [IpomanbHoe YaenuTHe.

TemaTnuyeckuil ro10BOM IVI1aH 3aHATHH KPYKKa

10 J0NOJIHUTEJILHOMY 00PAa30BaHUIO JeTel JOIIKO0JIbHOI0 BO3PACTa M0 NPUOOIIEHHIO 1eTel
K HCTOKAM PYCCKOH HAPOIHOH KYJbTYPbI

Crapmas rpynna

Howmep
Tema 3anaTus
3aHATUS
1 «YTO 1I€TOM POAUTHCS — 3UMOM
MIPUTOUTCS
2 «yni1, na mpucMaTpuBancs»
3 «X11e0-BceMy TOJIOBaY»
4 «OKTA0ph axXHET KaITyCTON»
5 «3aluMIIKa - TPYCHIIKA»
6 «Y cTpasa ria3a BeJIUKN»
7 «pyr 3a IpykKy epKaTbCsl - HUYETO
He 00SAThCA»
8 «3HaenIb JIM Thl CKa3KH?»

Conepxanue

becena o nere. Haponnsie npumersl,
IIOCJIOBUIIBI, TIOTOBOPKU O JIeTe. 3arajiku o
JICTHHUX ABJICHHUAX

Paccka3s o nepBoM OcCeHHEM MecsLE, €To
npumerax. J[ugakTuueckas urpa «c Kakoro
nepeBa aeTkny. [lecenka —oneBka
«BoceHnylIlka — 0OCeHb»

becena ¢ netbmu «OTKyma X71€0 MpUIIET»
3HAKOMCTBO CO CTApUHHBIMU OPYAUSIMHU TPyLa
ceprioM u 1ernoM. [1ocIoBHIIBI U TOTOBOPKH O
xi1e0e.

Becena o xapakTepHBIX SIBICHUSX OKTSIOPS,
HapOJIHBIX 00bruasx u npasgHukax. (Iloxpos,
Ceprues JieHb). 3HAKOMCTBO C MpeaMeTaMu
o0uxoqa -IepeBSIHHBIM KOPBITIIEM, TAIKOM.
Ilecenka — noneBka «BoceHynika — OCEHb

3HAKOMCTBO CO CKa3KOM «3adll —XBacTay .
PazyunBanue notemku «3aliyuiKka-TpyCHILIKa»

becena o crpaxe. 3HaKOMCTBO €O CKa3Koil «Y
CTpaxa rya3a BeJIUKN»

3HAKOMCTBO €O cKa3Koil «KpbLiaTsli,
MOXHATBIN Ja MaCJISHBII

JluTeparypHasi BAKTOpUHA TI0 CKa3KaM
«KpbLaTelil, MOXHATBIN J1a MACISHBINY, «3asil



10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

«YT0 HaM oceHb npuHecaa?»

«3apaBcTBYH, 3UMyIIKAa —3UMa!»

«IIpoxa3zbl cTapyxu 3UMBI»

«[Tpunna Konsima — orBopsiii BopoTa!»

«C HoBBIM T010M CO BCEM POJOM»

«Xopou ropox I'opoaern»

I'oponenkas pocnuch

«ynai1, na mpucMaTpuBancs»

Cxkazka miis Kysu

[Mucemo Hadane

«Oi1 o1, Macnenuiia!»

«'ynsi, 1a npucMaTpuBancs»

«Her Munee npyxka, 4ueM poaumast
Marymxka»

XBacrta», «Y cTpaxa riiasa BeJIUKu»

Becena 00 oceHH ¢ UCOIB30BAaHUEM
COOTBETCTBYIOIIUX HApPOIHBIX MPUMET,
[IECEHOK, 3arajioK, IOCJIOBHII.

Becena o xapakTepHBIX MpU3HAKAX JAeKaOps C
HCIIOJIb30BaHUEM COOTBETCTBYIOLIUX 3arajiokK,
MOCJIOBHII, MOTOBOPOK. PazyunBaHue 3aKIn4Ku
«Ts1, Mopo3, Mopo3, Mopo3»

3araapiBaHue 3arajiok o 3ume. [loBropenue
3akiandku « T, Mopo3s, Mopo3s, Mopo3s».
3nakoMcTBO co ckazkoit K.JI. Yinackoro
«IIpoka3bl cTapyXu 3UMBbI»

Pacckas 0 pokIeCTBEHCKUX NPa3IHUKAX U
KoJIsJ0BaHUU. Pa3yunBaHue KOJIAI0K.

Pacckas o Tpaaunusax npasaHoBanus HoBoro
rozga. Ileane xoIaa0K.

Pacckas o ropoae I'opoate u ropoaenkoit
pocniucu. [lenue yactymex.

[Iponomkenne pacckasza o ['opoaenkoii
pocnucu. CocTaBiIeHUE Y30POB U3 TOTOBBIX
¢dbopwm. [ToBTOpEHNE OCIOBHUIT U TIOTOBOPOK O
MacTepCTBe.

Becena o xapakTepHBIX 0COOCHHOCTSIX STHBaps
u (eBpassi. 3HAKOMCTBO CO CKa3koi «J[Ba
Mopo3za»

CaMocToATEIbHOE PacCKa3bIBaHUE JETHMU
cka3ok. CiioBecHast Urpa « AIOLIKN»

Cocrasnenue netbMu nucbMa Hadane - npyry
nomoBeHka Ky3u. 3HaKOMCTBO ¢ 00psIIOBBIMU
INECHAMMU, ITOCBAIICHHBIMU MaCJIeHI/II_[e.

Paccka3z o mcanenwurie. [lenne o0ps10BbIX
HeceH.

PazyunBanue 3akauyku 0 BecHe «KaBOpOHKH,
npuietute». CioBecHoe ynpaxHeHue «Kakue
KpacKH I YeTro HYKHbI BECHE

becena o mame. MI3roToBiicHHE NOACIIKY B
MOJApOK MaMe.



22

23

24

25

26

27

28

«IlyTKM cMemuTh - JMHOACH
HACMEIINTD»

«HeOpuHIia B 1uiiax, HeOBIBAIBIIMHA

«KpacHas ropka»

«ATIpenb IEHUBOTO HE JIOOUT,
MIPOBOPHOTO TOITYOHUT»

«BecHa kpacHa 1iBeTaMu»

«Ilobena B BO3myxe HE BBETCH, a
pyKaMU TOCTaeTCs»

[Ipomanue ¢ n360M.

3HaAKOMCTBO C MOTEUTHBIM (POJIBKIOPOM.
CocraBiieHue JeThbMU MOTEIIHOTO paccKasa.
3arajku 0 BECEHHHUX SIBJICHUSIX.

3HaAKOMCTBO C PYCCKHUMH HapOIHBIMU
HeObITnaMu. CaMOCTOSITENLHOE
MPHUIYMBIBAaHUE AETHMH HEOBLITHII.

3HAKOMCTBO C TPAJULUSIMHU HAPOIHBIX TYISTHUN
Ha nacxajibHoU Hezene. CI0BECHBIE UTPHI.
Ilenue yactymek.

Paccka3 o BeceHHUX IMOJIEBBIX paboTax.
CaMOCTOSTEILHEIN IOCEB IETHMHU CEMSIH.

[ToBTOpEHME 3aKINYEK, TTECEHOK, TTOCIOBHUIL O
BecHe. OTrajpIBaHue 3aragok. 3HaKOMCTBO CO
ckaskoi H.ITaBnooii «Ilox kycTom»

Pacckas o BonHax —3amutHukax OreuecTsa.
3HaKOMCTBO co cka3zkoil «Kaiia u3 Tornopa»

CrnoBecHble HapoHbIe UTPBL. Paccka3biBaHne
JOKYYHBIX CKa30K. Brlnekanue nupora u neHue
YacTyIIeK.



